
Správa z zrealizovaného projektu podporeného Nadáciou SPP 

 

V mesiaci apríl 2021 sme sa zapojili do grantového programu OPORA 2021 v rámci 
výzvy Nadácie SPP,  ktorá sa prostredníctvom svojich programov snaží prispieť ku 
skvalitneniu starostlivosti o ľudí v nepriaznivej sociálnej situácií prostredníctvom 
podpory modelových, inovatívnych a progresívnych prístupov. Za jeden z 
efektívnych nástrojov na dosiahnutie sociálneho začleňovania znevýhodnených 
skupín považuje tvorbu a realizáciu Individuálnych plánov rozvoja.  Cieľom 
grantového programu   bola podpora určenávšetkým poskytovateľom sociálnych 
služieb, organizáciám aj inštitúciám venujúcim sa ľuďom so špeciálnymi potrebami, 
ktorí sa rozhodli plánovať svoje služby podľa osobných cieľov, potrieb a schopností 
svojich klientov. Jednou z cieľových skupín boli  telesne, mentálne a zmyslovo 
znevýhodnení ľudia; 

Koordinátorkou  realizovaného projektu bola sociálna pracovníčka -koordinátorka 
tímu DSS Mgr. Lýdia Petrasová. Projekt bol  zameraný na individuálny plán 
prijímateľa SS z domova sociálnych služieb a schválili nám finančnú dotáciu v 
celkovej výške 700,00,- eur. na nákup rehabilitačných schodov s rampou na cvičenie 
a precvičovanie chôdze.Plánovaná aktivita, ktorá bola realizovaná v období od 1 júla 
2021 – do 30.novembra 2021 za priamej účasti prijímateľa sociálnej služby a 
rehabilitačnej sestry, asistencie zdravotnej sestry a kľúčového 
pracovníka/opatrovateľky/ minimálne 3 x v kalendárnom týždni. V pláne bol aj 
rehabilitačný pobyt v zdravotníckom zariadení. Pre prijímateľa SS bolo dlhodobým 
cieľom zlepšiť pohyblivosť pravej strany tela, a docieliť tak samostatnejší život bez 
pomoci iných osôb pri bežných aktivitách.  

 

V Spišských Hanušovciach, dňa 3.12.2021 

 

                 spracovala: PhDr. Jana Sotáková 
                                                                                              riaditeľka ŽIVOT, n.o.  
 





 


